UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA
GUIA DOCENTE

1. DATOS GENERALES

Asignatura: FARMACOLOGIA, ANESTESIA Y NUTRICION Codigo: 34316
Tipologia: OBLIGATORIA Créditos ECTS: 12
Grado: 428/429 GRADO EN MEDICINA. ITINERARIO TOLEDO Curso académico: 2024-25
Centro: 9/10- FAC. DE MEDICINA DE ALBACETE Y FAC. DE MEDICINA DE C. REAL Grupo(s): 1

Curso: 3 Duracion: AN

Lengua principal de

imparticion: Espafiol ) ) }
Uso docente de P English Friendly: N

Segunda lengua: Inglés

otras lenguas: Se utilizan algunos recursos en inglés.
Péagina web: https://www.uclm.es/toledo/CHUT y Moodle. Bilingue: N

Profesor: RAFAEL CUENA BOY  Grupo(s): 1

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
HUT

CIENCIAS MEDICAS Rafael.CuenaBoy@uclm.es Cita previa via mail.

Profesor: PABLO AGUADO BARROSO  Grupo(s): 1

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
HUT

CIENCIAS MEDICAS Pablo.Aguado@ucim.es Cita previa via mail.

Profesora: MARIA SHEREZADE TOVAR DONCEL  Grupo(s): 1

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
HUT

CIENCIAS MEDICAS . Martes y jueves de 15-16 h.
Mariasherezade.Tovar@ucim.es Cita previa via mail.

Profesora: BARBARA CANOVAS GAILLEMIN-  Grupo(s): 1

Edificio/Despacho Departamento Teléfono Correo electrénico Horario de tutoria
HUT

= Cita previa via mail.
CIENCIAS MEDICAS Barbara.Canovas@uclim.es s

2. REQUISITOS PREVIOS

Los requisitos previos y las incompatibilidades previstos para la asignatura que compone la Materia 4.2 son los requeridos para acceder al Grado de Medicina y los
detallados en la tabla de incompatibilidades del plan de estudios.

Para superar la asignatura de esta materia es necesario haber superado previamente la asignatura de 2° curso “Morfologia, Estructura y Funcion Integradas del Cuerpo
Humano”.

3. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura "Farmacologia, Anestesia y Nutricion" esté integrada en el Médulo IV (Procedimientos Diagnoésticos y Terapéuticos), y a la Materia M4.2

(“Procedimientos Diagnosticos y Terapéuticos Farmacologicos”) del Plan de Actividad Docente de Medicina. Es una Asignatura Unica de Formacién Obligatoria, consta de
12 ECTS y se imparte durante todo el curso académico del 3er Curso.

La Materia “Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos Farmacoldgicos” incluye el estudio de los principales grupos de medicamentos empleados en la terapéutica
humana, los principios generales de accion de los farmacos y las vias de administraciéon de medicamentos. También la farmacocinética general, los mecanismos de accion
de los farmacos, las interacciones y sus efectos adversos. Los principios generales de anestesia y reanimacion. Los nutrientes y alimentos, asi como la elaboracién de una
dieta normal y la valoracion del estado nutricional.

Sera necesario superar la asignatura “Farmacologia, Anestesia y Nutricion” para poder aprobar las asignaturas “Patologias del Sistema Cardiovascular”, "Patologias del
Sistema Respiratorio”, "Hematologia y Oncologia”, "Patologias del Sistema Digestivo”, "Patologias del Sistema Nervioso”, "Enfermedades por Agentes Externos.
Infecciones intoxicaciones”, "Patologias Nefrouroldgicas”, "Patologias del Aparato Locomotor y Urgencias”, "Patologias del Sistema Endocrino y del

Metabolismo”, "Geriatria”, "Medicina de Familia”, "Dermatologia”, "Oftalmologia”, "Otorrinolaringologia”, "Obstetricia y Ginecologia”’, "Pediatria y Neonatologia”,
"Psiquiatria”.


mailto:soledad.calvo@uclm.es

4, COMPETENCIAS DE LA TITULACION QUE LA ASIGNATURA CONTRIBUYE A ALCANZAR

Competencias propias de la asignatura

Codigo Descripcion

4.1 Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos diagndésticos y terapéuticos.

4.16 Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracién y farmacocinética.

417 Interacciones y efectos adversos.

418 Prescripcién y farmacovigilancia.

4.19 Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.

4.20 Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.

421 Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

4.22 Nutricion y dietoterapia.

4.34 Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.

4.36 Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacién de cada paciente y los requerimientos legales.
4.37 Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

cTo1 Dominio de una segunda lengua extranjera en el nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.
cT02 Conocimientos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC).

cTO03 Una correcta comunicacion oral y escrita.

CTo4 Compromiso ético y deontologia profesional.

G06 Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo
G09 humano.
Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la

G10 enfermedad.
Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
G12 cientifica disponible.
G13 Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
G114 Realizar un examen fisico y una valoracién mental.
G15 Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica razonada.
Establecer el diagnéstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y en condiciones
G17 . o
de seguridad clinica.
G18 Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de personas enfermas en fase
terminal.
G19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
G20 Adaquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,

asi como conocimientos basicos de gestién clinica centrada en pacientes y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
G33 recursos del sistema sanitario.
Mantener y utilizar los registros con informacién de pacientes para su posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

5. OBJETIVOS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Resultados de aprendizaje propios de la asignatura
Descripcion
Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el estudio.

Adquisicién de habilidades de exposicién y comunicacion oral y/o escrita.

Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética. Interacciones y efectos adversos. Prescripcién y farmacovigilancia.
Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios. Saber utilizar los diversos
farmacos adecuadamente.

Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunolégicas, microbiol6gicas, anatomopatolégicas y de imagen.

Aprendizaje de la lengua inglesa y del uso de las TIC.

Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los requerimientos legales.

Nutricién y dietoterapia. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.



6. TEMARIO

Tema 1: Farmacologia General: Principios y Mecanismos Generales de Accién de los farmacos.

Tema 2: Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo y Periférico.

Tema 3: Farmacologia del Sistema Nervioso Central.

Tema 4: Autacoides. Farmacologia del Dolor y la Inflamacion.

Tema 5: Farmacologia del Aparato Cardiocirculatorio.

Tema 6: Farmacologia del Aparato Respiratorio y Digestivo. Antineoplasicos, Inmunosupresores e Inmunoestimulantes.
Tema 7: Hormonas. Metabolismo. Vitaminas.

Tema 8: Farmacos Antiinfecciosos.
Tema 9: Nutricion. Bromatologia. Andlisis de las alteraciones nutricionales durante el procesamiento de los alimentos. Efectos nutricionales del

alcohol. Requerimientos nutricionales. La alimentacion del adulto sano. Nutricion y deporte. Valoracion del estado nutricional. Calculo de dietas.

Dietoterapia.
Tema 10: Anestesia y Reanimacién.
COMENTARIOS ADICIONALES SOBRE EL TEMARIO

El contenido especifico de cada tema se dara a conocer en Moodle



7. Actividades o Blogques de actividad y Metodologia

e

Competencias
Actividad formativa Metodologia relacionadas (paratitulos |ECTS |Horas|Ev|ObDescripcion

anteriores a RD 822/2021)

4.14.16 4.17 4.18 4.19 4.20
Ensefianza presencial (Teoria) o ) 4.21 4.22 4.34 4.36 4.37 La disponibilidaild de Iqs recursos
[PRESENCIAL] Combinacién de métodos CT01 CT0O2 CTO3 CT04 3.3| 82.5/ S| N|docentes estaré accesible en la

G06 G09 G10 G12 G13G14 plataforma Moodle.

G15G17 G18 G19 G20 G33
Enseflanza presencial (Practicas) Combinacién de métodos 4.14.214.34 CT04 GO6 1 25/ g s ;?a?:ltsig;)snfslltlgfé?acti:i:;isbrleec:rzslzs -
[PRESENCIAL] G13G20G33

plataforma Moodle.

414.164.174.184.19 4.20 El alumno podré solicitar tutorias
Estudio o preparacién de pruebas . 4.214.22 4.34 4.36 4.3 personales sobre contenidos de la
[AUTONOMA] Autoaprendizaje CTO1 €T02 CTO3 CT04 5.7 1425 S asignatura concertando la entrevista

G09G10G12G13 G15G17 A

G18 G19 previamente con el profesor.

4.14.164.174.184.19 4.20 El alumno podra solicitar tutorias

. - - 4.21 4.22 4.34 4.36 4.37 .

Estudio o preparacién de pruebas |Aprendizaje basado en personales sobre contenidos de la
[AUTONOMA] problemas (ABP) CTO1 CT02 CTO3 CT04 15 375 S asignatura concertando la entrevista

G06 G09 G10 G12 G13 G14 .

G15G17 G18 G19 previamente con el profesor.

4.14.16 4.17 4.18 4.19 4.20 En el calendario académico se han
Pruebas de progreso . 4.21 4.22 4.34 4.36 4.37 reservado fechas especificas de
[PRESENCIAL] Pruebas de evaluacion CT01 CT02 CTO3 CT04 0.5/ 12.5/ S| N|maneraque las pruebas de

G06 G09 G10 G12 G13G14 evaluacién no coincidan con otras

G15G17 G18 G19 G20 G33 actividades lectivas.

Total: 12| 300
Créditos totales de trabajo presencial: 4.8 Horas totales de trabajo presencial: 120
Créditos totales de trabajo autébnomo: 7.2 Horas totales de trabajo autonomo: 180

Ev: Actividad formativa evaluable

Ob: Actividad formativa de superacion obligatoria (Ser& imprescindible su superacién tanto en evaluacién continua como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

. . Evaluacién |Evaluacién no L
Sistema de evaluacion . . Descripcion
continua continua*
La prueba de progreso evalGa los contenidos tanto tedricos
mo practi Farm logia. E r ntener
Prueba de progreso 45.00% 0.00% como practicos de Farmacologia. Esta prueba puede contenel
preguntas PEM y PRAC.
Prueba final Examen de practicas sobre los contenidos de la asignatura.
5.00% 5.00%
La prueba final evalGa los contenidos tanto teéricos como
) racticos de Farmacologia, Anestesia y Nutricion. Tanto en la
Prueba final 45.00% 90.00% P ° ; g Y :
evaluacion continua como en la no continua, las pruebas seran
de tipo PEM y PRAC. (Convocatoria ORD: 45% si se ha
superado la prueba de progreso; 90% si no se ha superado;
convocatoria EXT y ESP: 90%)
Valoracién de la participacién con aprovechamiento en clase  |5.00% 0.00% Asistencia y participacion activa en talleres y seminarios. No
recuperable.
Total: 100.00%

* En Evaluacién no continua se deben definir los porcentajes de evaluacién segin lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de Evaluacion del Estudiante de la
UCLM, que establece que debe facilitarse al alumnado que no pueda asistir regularmente a las actividades formativas presenciales la superacion de la asignatura,
teniendo derecho (art. 12.2) a ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria

(evaluandose el 100% de las competencias).

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:-
Evaluacion continua:

Para aplicar los distintos criterios de evaluacion establecidos es necesario obtener al menos un 40% en cada actividad evaluable. Sin embargo, la asignatura solo se
considerard aprobada cuando la nota resultante de la ponderacién de las distintas actividades evaluables sea igual o superior al 50% (5 puntos sobre 10).



Evaluacién no continua:
La asistencia a las préacticas clinicas es obligatoria para superar la asignatura.
La asignatura se superara al alcanzar un minimo de 50 puntos sobre 100 entre todas las actividades evaluables previstas en la modalidad de evaluacién no
continua y siempre que en cada una de ellas se obtenga al menos el 40% de la nota.

Las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacién (actividades no recuperables) ni en la
convocatoria extraordinaria ni en la de finalizacion.

*Cap Ill. Art. 4. 2 b) Cualquier estudiante podra cambiarse a la modalidad de evaluacién no continua, por el procedimiento que establezca el Centro, siempre que no haya
participado durante el periodo de imparticién de clases en actividades evaluables que supongan en su conjunto al menos el 50 % de la evaluacién total de la asignatura. Si se ha
alcanzado ese 50 % de actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases hubiera finalizado, se considerara en evaluacién continua sin posibilidad de
cambiar de modalidad de evaluacion.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria:

Criterios similares a la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacién:

Criterios similares a la convocatoria extraordinaria.

*Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segiin consten en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3. Reglamento de
Evaluacion del Estudiante). Esta convocatoria podré ser utilizada por estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el Reglamento de Evaluacién del
Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1a).

9. BIBLIOGRAFIA, RECURSOS

Autor/es Titulo/Enlace Web Editorial Poblacién ISBN Afio Descripcion
Barash PG Handbook of clinical Anesthesia

De Luis, DA, Bellido D, Garcia Dietoterapia, Nutricién Clinica )

Luna Pll-‘. ’ ’ Metabolizm’o ’ Diaz de Santos 2010

Florez J Farmacologia humana Elsevier Masson 978-84-458-2316-3 2014

RD Miller Anestesia

James M. Ritter & Rod J. Flower &
Graeme Henderson & Yoon Kong Farmacologia 92

Loke & David MacEwan & Edicion Elsevier 2020
Humphrey P. Rang y Dale
Torres
Tratado de anestesiay
reanimacién.
Pedro Lorenzo
Fernandez,Alfonso Moreno
Gonzélez,Juan Carlos Leza Farmacologia Béasica
T . o g y Panamericana 9786078546077 2018
Cerro,lgnacio Lizasoain Clinica 19 ed.

Hernandez,Maria Angeles Moro
Sanchez,Antonio Portolés Pérez









