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GRACIAS VE POR...

¢Eres una persona con inquietudes sociales y alto
compromiso civico?, ¢;te gustaria contribuir a
mejorar las condiciones de vida de la ciudadania
global? Si es asi, el Cuerpo Europeo de Solidaridad

estara encantado de ayudarte a alcanzar tus
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objetivos.

Se trata de un programa vinculado a la Comision En el esquema de la siguiente pagina te

Europea que proporciona a los ciudadanos vy

explicamos las principales diferencias.
ciudadanas europeos de entre 18-30 anos (un

maximo de 35 en el caso del voluntariado de ayuda
humanitaria), la oportunidad de participar en los
numerosos proyectos e iniciativas de accién social
que se llevan a cabo en los diferentes paises de la
UE o

internacional y de ayuda humanitaria en paises

bien en proyectos de cooperacion

fuera de la UE. iAbordan una infinidad de
cuestiones! Educacion, ciudadania y participacion
democratica, proteccion del medio ambiente,

igualdad de género, migracion, asilo y refugio, etc

De tal forma, si tu objetivo es colaborar en proyectos
sociales o en comunidades que reciben ayuda
humanitaria; iestos programas de voluntariado serian
la opcion ideal para til iNo lo dudes y presenta tu
candidatura al Cuerpo!

El voluntariado y el voluntariado de ayuda
humanitaria pueden hacerse en dos modalidades:

individual o en equipo.
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PRACTICAS Y EMPLEO

Asimismo, la plataforma ofrece otros canales
con los que hacer realidad tu experiencia
solidaria. iCuenta con su propio programa de
practicas y empleo! Aquellos que deseen
ayudar a la comunidad en su proceso de
formacion o en el ejercicio de su trabajo
profesional, encontraran en esta opcion la
combinacion perfecta para contribuir a la
superacion de retos sociales, al mismo tiempo
que adquieren

nuevas competencias vy

experiencia laboral.
Lamentablemente, esta opcidon no estara
disponible para los proximos anos. Este ano
sera tu ultima oportunidad para presentar tu

solicitud.
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Pero, realmente, ¢qué es lo que diferencia la

participacion en el Cuerpo Europeo de Solidaridad

de cualquier otro programa similar? Su
compromiso y apoyo constante con quienes se
inscriben en el programa. Los costes de
manutencion, alojamiento y transporte (junto con
una pequena bolsa de ayuda para gastos
personales) son gastos que asume integramente el
Cuerpo. En lo que respecta al programa de
practicas y empleo, ilas practicas son remuneradas!,
asumiendose también los gastos de transporte vy
traslado. Del mismo modo, todos los participantes
tendran acceso a un seguro durante el desarrollo
de la actividad.

Por ultimo, los miembros del programa podran
acceder a diversos servicios de formacion y apoyo
linglistico con el fin de iniciarles y guiarles en la
realizacion de sus tareas, la estructura de la
organizacion de acogida, la adaptacion a las
costumbres y la cultura de los paises de destino

etc.

PROYECTOS SOLIDARIOS

En cualquier caso, isiempre puedes proponer y
llevar a cabo tu propio proyecto solidario!
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INDIVIDUAL

e Duracion: 2 a 12 meses .
e Jornada completa (30-
28 horas semanales)

s

¢Alguna vez has tenido una gran idea con la que
contribuir al bienestar de tus vecinos? ;0 a
mejorar alguno de los problemas que afectan a
tu regiéon o pais? iReune a un grupo de amigos
(5 personas o mas) y presentad vuestra

propuestal

El proyecto debera inspirarse en alguno de
nuestros valores europeos y debera durar entre
2 y 12 meses a tiempo parcial, principalmente.
De ese modo, te puedes dedicar a él en tu
tiempo libre. Una vez aprobado, el Cuerpo les
concedera una suma mensual con la que
financiar todo lo necesario para ponerlo en

marcha.

En definitiva, el Cuerpo Europeo de Solidaridad
es el programa ideal para quienes deseamos
ampliar nuestra mirada y conocer la realidad de
otros paises. Sin ninguna duda, sera un camino
cargado de experiencias inolvidables, nuevas
cultural sin

amistades y una inmersion

precedentes. iUn recuerdo para toda la vida!

OLUNTARIAL

EN EQUIPO

Duracion: entre 2 semanas
y 2 meses
e Companeros de al menos
2 paises distintos (10-40
participantes)
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