PAUTAS PARA UN ENTORNO SEGURO
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Pautas para un Entorno Seguro

« Desarrollo del curso acadéemico

. Las clases seran presenciales por norma general.

« Las tutorias, tanto personales como academicas,
seran online en el horario que se publicara por la
Escuela.

« Todas las dependencias de la Escuela se limpiaran con
frecuencia por parte del servicio de limpieza.

« Las aulas y laboratorios deberan ventilarse con
frecuencia a lo largo del dia.




Pautas para un Entorno Seguro

« Desarrollo del curso acadéemico

« Es obligatorio el uso de mascarilla en el edificio (sin
valvula de exhalacion).

« En los laboratorios se dispondra de un gel especial
para equipos electronicos y de papel para limpiar el
equipo al entrar.

« Usar el gel hidroalcohodlico antes de entrar al aula.
. Evitar aglomeraciones.

« Esta prohibido fumar en todo el recinto.
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Pautas para un Entorno Seguro

« Normas de higiene
recomendadas

Universidad d i .
Castilla-La Mancha Buenas practicas preventivas

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

BUENAS PRI-'\CT,ICAS DE HIGIENE
INFORMACION - COVID 19
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P Cubra su boca y nariz al toser P Tire los pafiuelos a la basura. P Sinotiene pafiuelo de papel,
haciendo uso de pafiuelos tosay estornude sobre su manga
de papel. para no contaminarse las manos.
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P Evite tocarse con las manos P Evite saludar dando la mano P Lavese las manos frecuentemente
los ojos, la narizy la boca. o besos. con jabon, sobre todo, después

detoser o estornudar.
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P No comparta objetos P Mantenga adecuadamente P Limpie con frecuencia superficies
personales, de higiene o aseo ventilado su espacio de trabajo. y objetos de uso com(n.
como vasos, toallas, etc.
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INFORM ATUITA SOBRE COVID 0122 Junta de Comunide




Pautas para un Entorno Seguro

« Entrada al edificio:

« Utilizar tnicamente la
puerta de conserijeria.

« Pasar por la alfombra
desinfectante.

« Utilizar el dosificador de
gel hidroalcohdlico.

o Salida del edificio:

. No utilizar la puertade | %%
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Pautas para un Entorno Seguro

« Desplazamientos en el
edificio:

o Recorridos de sentido
unico.

o No utilizar los ascensores

(salvo personas con
movilidad reducida).

ESCALERAS SOLO
SUBIDA

yo

Sélo se permite el transito de una persona
por tramo de escaleras entre plantas.

ESCALERAS SOLO
BAJADA

o

Sélo se permite el transito de una persona
por tramo de escaleras entre plantas.




Pautas para un Entorno Seguro

« Uso de los aseos:




Pautas para un Entorno Seguro

. Ingesta de alimentos y bebidas:

« Se recomienda evitar comer y beber en el centro.
« Queda prohibido beber y comer en laboratorios y aulas.
« En caso de no haber otra alternativa:

« Utilizar los espacios habilitados.
. Respetar la distancia de seguridad.

« Uso obligatorio de mascarilla cuando no se esté
consumiendo.

« Dejar la zona limpia y depositar los residuos en los
contenedores adecuados.

« No compartir elementos de uso individual (cubiertos,
etc).



Pautas para un Entorno Seguro

« Protocolo ante sintomas:

o Aislamiento en sala
habilitada.

« Aviso a persona responsable
del protocolo.

o Aviso a los servicios
sanitarios.

« En caso de PCR positivo:
rastreo de contactos y
posibles cuarentenas.




Pautas para un Entorno Seguro

Este protocolo se ira
actualizando en funcion de

las nuevas normativas
sanitarias y de la UCLM.
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